Azzurro - der alkoholfreie Treffpunkt
in Bern

™ Blaues Kreuz

Kantonalverband Bern




Der alkoholfreie Treffpunkt Azzurro
bietet preisgiinstige Verpflegung, Arbeits-

und Beschaftigungsmoglichkeiten sowie
diverse Freizeitaktivitaten.

An wen richtet sich der Treffpunkt?

Unser Angebot

Als lebhafter Begegnungsort steht der Treffpunkt allen Interes-
sierten offen, besonders jedoch Menschen, die Schwierigkeiten im
Umgang mit Alkohol und/oder psychische Probleme haben. Der
familiare Betrieb mit systemischem Ansatz tragt zur sozialen und
beruflichen Integration bei. Unser Angebot richtet sich insbeson-
dere auch an Migrantinnen mit einer Alkoholsuchterkrankung.

Offener Treffpunkt

An vier Abenden pro Woche werden in suchtmittelfreier, gepflegter
und gemitlicher Atmosphare selbstgekochte und preisglinstige
Menis angeboten. Das Café Azzurro ladt nachmittags zu Kaffee und
Kuchen ein. Es besteht die Moglichkeit zum Spielen, Plaudern und
Zeitung lesen.

Wahrend des Jahres finden verschiedene Aktivitaten statt (z.B.
Ostern, Weihnachten, Silvester etc.).

Mittagstisch

Von Montag bis Freitag treffen sich alle anwesenden Mitarbeitenden
zum gemeinsamen Mittagessen. Eingeladen sind auch auswartige
Géaste (Anmeldung erwiinscht].



Begleitete Arbeitsplatze

Personen mit einer Alkohol- und/oder anderen Suchterkrankung
finden im Treffpunkt begleitete Arbeitsplatze in Kiiche, Service,
Reinigung und Garten.

Niederschwellige Beschaftigung

An zwei Nachmittagen pro Woche konnen Betroffene einer ein-
fachen Beschaftigung nachgehen. Dieses Angebot ermdglicht die
Strukturierung des Alltags, fordert die soziale Integration und dient
der Rickfallpravention. Details und Anmeldung siehe Beiblatt.

Raume zum Mieten

Ausserhalb der Offnungszeiten kann das Azzurro fiir verschiedene
Anlasse (Retraiten, Geburtstage, Sitzungen, Geschaftsessen etc.)
gemietet werden. Wir sorgen fir die Verpflegung und stellen lhnen
gerne unsere Raume zur Verfligung.

Was macht das Azzurro besonders?

Bei uns arbeiten qualifizierte Fachkrafte, Freiwillige und begleitete
Mitarbeitende Hand in Hand. Der familiare Betrieb zeichnet sich
durch eine respektvolle und wertschatzende Atmosphare aus.



Kontaktadresse und weitere Informationen
Treffpunkt Azzurro
Lindenrain 5, 3012 Bern
031 305 73 53
info(@azzurro-bern.ch

www.azzurro-bern.ch

Offnungszeiten  Café Azzurro Treff mit Nachtessen

Montag 14 -18 Uhr 18 - 21 Uhr
Dienstag 14 -18 Uhr
Mittwoch 14 -18 Uhr 18 - 21 Uhr
Donnerstag 14 -18 Uhr
Freitag 14 -18 Uhr 18 - 21 Uhr
Samstag geschlossen
Sonntag 15 -18 Uhr 18 - 21 Uhr
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. Station Inselspital, Bus 11 Briickfeld
. Azzurro, Lindenrain 5

Fussweg ab Welle Bahnhof Bern, ca. 10 Minuten

Das Blaue Kreuz ist eine Organisation der Suchthilfe, spezialisiert im Bereich Alkohol. Wir sind
in der Suchtpravention, Beratung und Nachsorge tatig. Als politisch und konfessionell unab-
héangiger Verein sind wir Teil des schweizerischen und internationalen Blauen Kreuzes.
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QuaTheDA

Qualitat Therapie Drogen Alkohol -
die Qualitatsnorm im Suchthilfebereich
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