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Vielfaltige Einsatzmoglichkeiten
fur freiwillige Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter

™ Blaues Kreuz

Kantonalverband Bern




Zusammenarbeit mit Freiwilligen

Das Blaue Kreuz engagiert sich seit mehr als 130 Jahren
in der Beratung von alkoholkranken Menschen und ihren
Angehdrigen und fordert mit diversen Projekten die
Suchtpravention.

Von Beginn an wurde die Facharbeit durch freiwillige Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter unterstiitzt. Die Organisa-
tion hat seither eine Professionalisierung erfahren - die
Arbeit der Freiwilligen ist nach wie vor unerlasslich. Viele
Angebote des Blauen Kreuz waren ohne dieses ehren-
amtliche Engagement undenkbar.

Sinnvolles Engagement fiir und
mit Menschen

Was bringen Sie mit?

e Freude am Umgang mit Menschen

e Zeit und die Bereitschaft, sich verbindlich fir die
besprochenen Einsatze zur Verfligung zu stellen

e Offenheit und Toleranz

Was bieten wir?

¢ Neue interessante Erfahrungen fir junge und
altere Menschen

e Vielfaltige Einsatzgebiete mit Begleitung und
Einfihrung in die Aufgabe durch Fachpersonen

e Diverse Bildungsangebote

e Spesenverglitung

e Sozialzeitausweis

e Verbindliche Standards fir die Freiwilligenarbeit



Brockenstube

—

-

¢ Mithilfe beim Verkauf und bei der
Prasentation der Waren

e Anleitung von erwerbslosen Personen
mit einem geschiitzten Arbeitsplatz

e Moglichkeit zur Mitarbeit in der Betriebs-
kommission

Mitarbeit an mindestens 2 Einsatzen von

4,5 Stunden pro Monat

Ladendffnungszeiten: Montag bis Freitag
13.30 - 18.00 Uhr, Samstag 10.00 - 16.00 Uhr

www.blaueskreuzbern.ch



Azzurro

Der alkoholfreie Treffpunkt im Berner
Langgass-Quartier

¢ Freiwillige Mitarbeiterlnnen des Betriebs-
teams engagieren sich mindestens
2 Mal pro Monat abends im Treffpunkt.
Die Freiwilligen sind verantwortlich fir
die Betreuung der Gaste und der betrof-
fenen Mitarbeitenden und sorgen dafiir,
dass eine gemitliche, ruhige Atmosphare
herrscht.

e Hobby-Kochinnen und Kdache kochen
zusammen mit einem/r Kiichenmitarbei-
ter/in ein Menu fir ca. 20 Gaste. Mdgliche
Arbeitszeiten: Mo, Mi, Fr und Sonntag
16 - 21 Uhr, ca. 1 bis 2 Mal pro Monat.

e Im Café Azzurro suchen wir Freiwillige,
die gerne mit unseren Gasten das Ge-
sprach suchen und/oder sie zu kleinen
Tatigkeiten aktivieren. Die Arbeitszeiten
sind nachmittags, Mo 14 - 18 Uhr,

Do 14 - 17 Uhr

www. azzurro-bern.ch



Blue Cocktail Bar

Du bist: Kreativ, flexibel, selbstandig, verant-
wortungsvoll, aufgestellt, hygienebewusst,
kommunikativ, zwischen 16 und 30 Jahre alt.
Du arbeitest gerne im Team und bist gerne
unterwegs. Du hast einen gesunden Um-
gang mit Alkohol. Dann bist du genau unsere

Person!

Hast du Lust, mit uns an diversen Events
im Kanton Bern an der alkoholfreien Bar
mitzuarbeiten (Hochzeitsapéros, Bar- und
Pubfestivals, Firmenanlassen...)
Aufwand: je nach Saison ca. 1 - 2 Tage/
Abende (meist Weekends) pro Monat.

Wir bieten Barkeeper-Kurse, den Sozialzeit-
ausweis, sowie eine interessante und sehr
abwechslungsreiche Freizeitbeschaftigung in

einem jungen Team!

www.bluecocktailbar.ch



Fir unsere Kinder-/ und Teenagerlager

suchen wir Lagerleiterinnen und Mitarbeiter-

Innen fiir die Kiiche!

Wir bieten dir ...

Neue Begegnungen im interessanten
Team mit herausfordernden Aufgaben
Freiraum zum Umsetzen eigener Ideen
Know-How einer Institution in Jugend-
arbeit und Suchtpravention

Erweiterung deiner sozialen und pada-
gogischen Kompetenzen

Begleitung und Unterstiitzung durch die
Projektleitung

Du ...

Bist offen, neugierig und interessiert an
anspruchsvoller Arbeit mit Kindern und
Teenager

Bringst zwischen 16 und ca. 40 Jahre
Lebenserfahrung mit

Bist bereit zu Teamarbeit und willst Ver-
antwortung Ubernehmen

Tragstdie Projektinhalte der Suchtpraven-
tion und die christliche Grundhaltung mit

www.suchtpraevention.org



be my Angel tonight

Aangel } :
Laniglt -

sucht kontaktfreudige, aufgestellte Personen

zwischen 18 und 25 Jahren

Du, gehst gerne an Partys und willst einen
Beitrag an die Sicherheit im Strassenverkehr

leisten?

Im Rahmen des Projektes «be my Angel to-
night» motivieren wir Fahrzeuglenkerlnnen,
im Ausgang auf den Konsum von Alkohol und

anderen Drogen zu verzichten.

Bist du bereit, ab und zu an einem Freitag
oder Samstag ab ca. 21.00 Uhr einen
Einsatz von 3 bis 5 Stunden zu leisten? Wir
bieten dir spannende Begegnungen,
Gesprache und interessante Projekterfah-

rungen.

www.bemyangel.ch



roundabout

Du flihrst Hip-Hop-Tanztrainings mit Teen-

L
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agermadchen im Alter von 12 - 20 Jahren
durch und/oder bist organisatorisch tatig
(Briefe, Adressverwaltung, Gruppenkasse).

Du bist eine Vertrauensperson und ein
Vorbild fir die Madchen. Zwischendurch
organisierst du einen speziellen Abend (z.B.
Nachtessen, Spiele, Film)

Zeitlicher Rahmen

e 1 Trainingsabend pro Woche

e Zwischendurch Auftritte an Abenden oder
Wochenenden

e Zweimal jahrlich eine padagogische oder
tanzerische Schulung

Anforderungen

e Téanzerische und/ oder organisatorische
Begabung

e Fahigkeit, eine Gruppe anzuleiten

¢ Interesse, sich auf die Anliegen von Teen-
agermadchen einzulassen

e Zuverlassigkeit

e Christliche Grundhaltung

www.rab-network.ch



Ferienheim Achseten

Die Genossenschaft Ferienheim Achseten
sucht Freiwillige fur die Mitarbeit im Haus-
wirtschaftsteam und im Vorstand

Aufgabe

e Kontaktpflege und Unterstiitzung des
Hauswartes

e Betreuung des gesamten Haushaltes
im Team (Inventar, Organisation, Neu-
anschaffungen)

e 4 Vorstandssitzungen pro Jahr zu je
ca. 2 Stunden

e 1 Generalversammlung der Genossen-
schaft zu ca. 4 Stunden

e Organisation und Durchfiihrung der Putz-
tage im Frihling: 2 Tage, plus Vorberei-
tung ca. 4 Stunden

Total ca. 70 Stunden/Jahr Aufwand

www.blaueskreuzbern.ch



Wollen Sie
sich freiwillig
engagieren?

Melden Sie sich bei

Blaues Kreuz
Kantonalverband Bern
Geschaftsstelle
Freiburgstrasse 115
3008 Bern

Telefon 031311 11 56
geschaeftsstelle@dblaueskreuzbern.ch

www.blaueskreuzbern.ch



